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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план основного общего образования государственного бюджетного 

общеобразовательного  учреждения  Самарской  области  средней 

общеобразовательной школы  с.Сиделькино муниципального района Челно-

Вершинский  Самарской  области  (далее  -  учебный  план)  для  5-9  классов, 

реализующих  основную  образовательную  программу  основного  общего 

образования,  соответствующую  ФГОС  ООО  (приказ  Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного 

общего  образования»).  Федеральный  закон  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об 

образовании в Российской Федерации».  Приказ Минпросвещения России от 

18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного  общего  образования».    Приказы  Министерства  просвещения 

Российской Федерации от  27.12.2023г. № 1028, от 22.01.2024г.  № 31, от 19. 

03. 2024г.  №171, от 19. 02. 2024  № 110 "О внесении изменений в некоторые 

приказы  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования".  Приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 , от 

19.03.2024 № 171,  от  01.02.2024 № 62 ,  от  09.10.2024 №704  "О внесении 

изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  просвещения  Российской 

Федерации,  касающиеся  федеральных  государственных  образовательных 

программ  начального общего образования, основного общего образования и 

среднего  общего  образования"  фиксирует  общий  объём  нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам.

Учебный  план  является  частью  образовательной  программы 

государственного бюджетного  общеобразовательного учреждения Самарской 

области средней общеобразовательной школы с.Сиделькино  муниципального 

района Челно-Вершинский Самарской области, разработанной в соответствии 



с  ФГОС  основного  общего  образования,  с  учетом  Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение  санитарно-эпидемиологических  требований  СП  2.4.3648-20  и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный  год  в  государственном  бюджетном   общеобразовательном 

учреждении  Самарской  области  средней  общеобразовательной  школе   с. 

Сиделькино муниципального района Челно-Вершинский Самарской области 

начинается  01.09.2025  г.  и  заканчивается  31.08.2026  г.,  реализация 

образовательных  программ  заканчивается  26.05.2026  г.  Продолжительность 

учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе.

Максимальный  объем  аудиторной  нагрузки  обучающихся  в  неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 

8  -9  классах  –  33  часа.  Количество  учебных занятий за  5  учебных лет  не 

может составлять менее 5338 и более 5848 часов.

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается  чередование  периодов  учебного  времени  и  каникул. 

Продолжительность  каникул  в  течение  учебного  года  составляет  27 

календарных  дней,  летом  —  не  менее  8  недель.  При  возникновении 

отдельных  чрезвычайных  ситуаций,  в  том  числе  военных  действий,  на 

отдельных  территориях  общеобразовательные  организации  могут  вводить 

дополнительных  каникулы в  течение  учебного  года  с  сентября  по  май  со 

сдвигом учебного процесса на летние месяцы.

Суммарный объём домашнего задания по предметам для каждого класса 

не должен превышать продолжительности выполнения 2 часов – для 5 класса, 

2,5  часов  –  для  6-8  класса,  3,5  часа  –  для  9  класса.  Образовательной 

организацией  осуществляется  координация  и  контроль  объёма  домашнего 

задания  обучающихся  каждого  класса  по  всем  предметам  в  соответствии 

санитарным нормам.



Домашнее  задание  на  следующий  урок  рекомендуется  задавать  на 

текущем  уроке,  при  наличии  электронного  журнала  дублировать,  в  него 

задание  не  позднее  времени  окончания  учебного  дня.  Для  выполнения 

задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, 

реферат, оформление презентации, заучивание стихотворений), рекомендуется 

предоставлять достаточное количество времени.

Учебный план состоит из  двух  частей — обязательной части и  части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного  плана  определяет  состав  учебных  предметов  обязательных 

предметных областей.

В ГБОУ СОШ с. Сиделькино языком обучения является русский язык.

При  изучении  предметов  не  осуществляется  деление  учащихся  на 

подгруппы.

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных 

отношений,  предусматривает  увеличение  часов  на  изучение  отдельных 

учебных предметов обязательной части, факультативных занятий.

Учитывая запрос участников образовательных отношений, их родителей 

(законных  представителей),  часы  учебного  плана  школы  из  части, 

формируемой участниками образовательных отношений распределены:

в 5-8-ых классах на реализацию программы «Физическая культура» по 1 

часу; в 7-8 классах по 1 часу и в 9 классе 0,5 часа на алгебру; в 5-6 классах по 1 

часу  на  реализацию  программы  пропедевтического  курса  «Введение  в 

естественнонаучные предметы. Физика. Химия».

Предпрофильная подготовка осуществляется в 9 классе в объеме 1 часа в 

рамках внеурочной деятельности и  1час  через  систему модуля программы 

АИС трудовые ресурсы

Курс«Основы безопасности и защиты Родины» в 5-7 классах изучается в 

рамках  предметов  география,  биология, труд  (технология),  физическая 

культура.  Темы  учебного  курса  «Samara  Files»,  предназначенные  для 



формирования  читательской  грамотности  в  5-8  классах  изучаются 

интегрировано в рамках предмета английский язык.

В  5-9 классах изучается иностранный язык – английский, заявлений на 

изучение второго иностранного языка,  родного языка и родной литературы из 

числа народов РФ не поступало.

Промежуточная  аттестация–процедура,  проводимая  с  целью  оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Годовая   промежуточная  аттестация  обучающихся  осуществляется  в 

соответствии с календарным учебным графиком не позднее, чем за 2 недели 

до окончания учебного года.

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением  о  формах,  периодичности  и  порядке

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

государственного бюджетного  общеобразовательного учреждения Самарской 

области средней общеобразовательной школы  с.Сиделькино  муниципального 

района  Челно-Вершинский  Самарской  области»,  календарным  учебным 

графиком и Уставом школы.  Всероссийские проверочные работы проводятся 

в соответствии распоряжения МО  Самарской области.

Перечень  учебных  предметов  и  формы  проведения  промежуточной 

аттестации в 5-8 классах:

Учебный 
предмет

Класс 

5 6 7 8

Русский язык ВПР ВПР ВПР ВПР

Литература Тестирование/ 
ВПР

Тестирование/ 
ВПР

Тестирование/ 
ВПР

Тестирование/ 
ВПР

Английский язык Контрольная 
работа/ ВПР

Контрольная 
работа/ ВПР

Контрольная 
работа/ ВПР

Контрольная 
работа\ ВПР

Математика ВПР ВПР ВПР ВПР

Информатика - - Контрольная Контрольная 



работа /ВПР работа /ВПР

История Тестирование/ 
ВПР

Тестирование/ 
ВПР

Тестирование/ 
ВПР

Тестирование/
ВПР

Обществознание - - Тестирование/ 
ВПР

Тестирование/ 
ВПР

География Тестирование/ 
ВПР

Тестирование/ 
ВПР

Тестирование/ 
ВПР

Тестирование/ 
ВПР

Биология Тестирование/
ВПР

Тестирование/
ВПР

Тестирование/
ВПР

Тестирование/
ВПР

Физика - - Контрольная 
работа /ВПР

Контрольная 
работа /ВПР

Химия - - Контрольная 
работа /ВПР

Изобразительное 
искусство

Рисунок Рисунок Рисунок -

Музыка Годовая 
оценка

Годовая 
оценка

Годовая  оценка Годовая  оценка

Труд 
(Технология)

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование

ОБЗР - - Тестирование Тестирование

Физическая 
культура

ГТО ГТО ГТО ГТО

Освоение  основной  образовательной  программы  основного  общего 

образования завершается итоговой аттестацией.

Нормативный  срок  освоения  основной  образовательной  программы 

основного общего образования составляет 5лет. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН



Учебный предмет/курс Количество часов в неделю
5 6 7 8 9

Обязательная часть
Русский язык 5 6 4 3 3
Литература 3 3 2 2 3
Иностранный язык 3 3 3 3 3
Математика 5 5 0 0 0
Алгебра 0 0 3 3 3
Геометрия 0 0 2 2 2
Вероятность и статистика 0 0 1 1 1
Информатика 0 0 1 1 1
История 3 3 3 2 2.5
Обществознание 0 0 0 1 1
География 1 1 2 2 2
Физика 0 0 2 2 3
Химия 0 0 0 2 2
Биология 1 1 1 2 2
Изобразительное искусство 1 1 1 0 0
Музыка 1 1 1 1 0
Труд (технология) 2 2 2 1 1
Физическая культура 2 2 2 2 2
Основы безопасности и защиты 
Родины

0 0 0 1 1

Итого 27 28 30 31 32.5
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса
Физическая культура 1 1 1 1 0
Алгебра 0 0 1 1 0,5
Введение в естественнонаучные 
предметы. Физика. Химия.

1 1 0 0 0

Итого 2 2 2 2 0.5
ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33
Количество учебных недель 34 34 34 34 34
Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122

План внеурочной деятельности (недельный)



государственного бюджетного  общеобразовательного учреждения Самарской 
области средней общеобразовательной школы  с.Сиделькино муниципального 

района Челно-Вершинский Самарской области
Учебные курсы Количество часов в неделю

5 6 7 8 9
Функциональная грамотность: 
учимся для жизни

1 1 1 1 1

Россия - мои горизонты 1 1 1 1
Разговоры о важном 1 1 1 1 1
Рассказы по истории Отечества 1 0 0 0 0
Хоровое пение 1
Театр 1
Школьный музей 1
ШСК. Баскетбол. Волейбол 2
Спортивные игры 1
Я. ты, он, она - вместе целая страна 1
Движение первых 1
Юнармия 1
Умей вести за собой 1
Проектно-исследовательская 
деятельность: гуманитарное 
направление

1 1

Основы программирования 1 1
Профориентация 1 1
Программы АИС ППК 
Предпрофильные курсы 
("Основы животноводства"
"Основы растениеводства"
"Курс юного спасателя"
"Азбука журналистики)

1

Информационная безопасность 
или на расстоянии одного вируса

1

Основы энергосбережения и 
экологической безопасности

1

Шахматы в школе 1
ИТОГО к финансированию 7 7 7 7 7
ИТОГО 35
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