
Результаты реализации дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Настольный теннис» 

        Дополнительная образовательная общеразвивающая 

программа «Настольный теннис» носит физкультурно – спортивную 

направленность. Программа учитывает интересы и способности учащихся. 

Созданные условия в процессе работы позволяют вовлечь каждого учащегося 

в активный познавательный процесс, постоянно испытывать свои 

интеллектуальные силы для определения возникающих проблем и умения 

решать их совместными усилиями. Актуальность программы заключается в 

том, что занятия по ней позволяют детям восполнить недостаток навыков и 

овладеть необходимыми приемами игры во внеурочное время, так как в 

программу по физической культуре данный раздел не включѐн. 

Результаты исследования результативности игры обучающихся Д/О 

«Настольный теннис» во время участия в районных соревнованиях по 

настольному теннису в зачет спартакиады: 2016 – 2017 уч.год -6 место, 2017-

2018 уч.год – 4 место, 2018-2019 уч.год – 3 место 

 

Данные результаты показывают, что уровень техники игры у обучающихся 

увеличивается. 
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